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89 Marbesa  274(151) 1142 16,3(9,0) 13,4(7,4) 28,0(15,4) 16,8(9,2) 0,9(0,5) 3,3(1,8) 0,20(0,11) 2,3(1,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
7,5 12,8 36,9 5,9 10,3 2,0 3,6 1,8 - 55 

389 Gegrilde minivarkenshammetjes  147(221) 616 6,8(10,2) 1,9(2,9) 0,9(1,4) 0,2(0,3) 0,1(0,1) 20,5(30,8) 1,50(2,25) 0,1(0,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

11,0 14,6 14,3 0,5 0,3 0,6 61,5 37,5 - 150 

574 Zalmforelfilet, natuur  136(273) 571 6,5(13,0) 1,6(3,2) 0,1(0,2) 0,1(0,2) 0,1(0,2) 19,3(38,6) 0,10(0,20) 0,0(0,0)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
13,6 18,6 16,0 0,1 0,2 0,8 77,2 3,3 - 200 

644 Zuiderse aardappelpartjes  150(338) 630 5,9(13,3) 2,2(5,0) 20,7(46,6) 0,2(0,5) 1,9(4,3) 2,6(5,9) 1,25(2,81) 1,7(3,9)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

16,9 19,0 24,8 17,9 0,5 17,1 11,7 46,9 - 225 

743 Paprikareepjes  38(75) 157 0,4(0,8) 0,1(0,2) 5,1(10,2) 5,0(10,0) 3,8(7,6) 1,5(3,0) 0,01(0,02) 0,4(0,9)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
3,8 1,1 1,0 3,9 11,1 30,4 6,0 0,3 - 200 

746 Griekse salade  83(125) 347 5,1(7,7) 2,1(3,1) 5,2(7,8) 4,5(6,8) 1,9(2,9) 3,2(4,8) 0,80(1,20) 0,4(0,7)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

6,2 10,9 15,8 3,0 7,5 11,4 9,6 20,0 - 150 

762 Ratatouille  124(247) 513 9,4(18,8) 1,3(2,6) 7,8(15,6) 5,1(10,2) 1,1(2,2) 1,4(2,8) 1,00(2,00) 0,7(1,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
12,4 26,9 13,0 6,0 11,3 8,8 5,6 33,3 - 200 

789 Wilde rijst-groentemix  112(280) 470 3,0(7,5) 0,3(0,9) 15,8(39,5) 2,0(5,0) 2,0(5,0) 4,4(11,0) 0,25(0,63) 1,3(3,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

14,0 10,7 4,4 15,2 5,6 20,0 22,0 10,4 - 250 

793 Basmatirijst met groenten  156(195) 657 3,7(4,6) 1,9(2,4) 27,1(33,9) 1,0(1,3) 1,2(1,5) 2,9(3,6) 0,53(0,66) 2,3(2,8)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
9,7 6,6 11,9 13,0 1,4 6,0 7,3 11,0 - 125 

807 Zomerse fruitsalade  49(74) 208 0,4(0,6) 0,1(0,1) 9,2(13,8) 8,4(12,6) 2,5(3,8) 1,0(1,5) 0,20(0,30) 0,8(1,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

3,7 0,9 0,8 5,3 14,0 15,0 3,0 5,0 - 150 

1225 Schotel van gegrilde groenten met Patros-
kaas  

180(270) 745 15,0(22,5) 3,8(5,7) 5,3(8,0) 3,2(4,8) 2,3(3,5) 4,8(7,2) 0,90(1,35) 0,4(0,7)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

13,5 32,1 28,5 3,1 5,3 13,8 14,4 22,5 - 150 

1300 Kippenhaasjes  96(106) 407 0,8(0,9) 0,3(0,3) 1,4(1,5) 1,1(1,2) 0,6(0,7) 20,5(22,6) 1,40(1,54) 0,1(0,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

5,3 1,3 1,6 0,6 1,3 2,6 45,1 25,7 - 110 

1307 Kipspiesjes  

Dipsaus  227(113) 962 0,1(0,1) 0,1(0,1) 55,3(27,6) 53,3(26,6) 1,4(0,7) 0,4(0,2) 3,30(1,65) 4,6(2,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

5,7 0,1 0,3 10,6 29,6 2,8 0,4 27,5 - 50 

Kipspiesjes  137(68) 576 3,7(1,9) 0,4(0,2) 2,3(1,1) 0,8(0,4) 0,1(0,1) 23,5(11,8) 1,20(0,60) 0,2(0,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
3,4 2,6 1,0 0,4 0,4 0,2 23,5 10,0 - 50 

1368 Kipfilet met olijfolie en zeezout  109(109) 459 2,5(2,5) 0,6(0,6) 1,5(1,5) 0,5(0,5) 0,1(0,1) 20,0(20,0) 1,00(1,00) 0,1(0,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

5,4 3,6 3,0 0,6 0,6 0,4 40,0 16,7 - 100 

1455 Originele gegrilde braadworsten uit  
Neurenberg  

334(73) 1380 29,5(6,5) 12,1(2,7) 2,4(0,5) 1,4(0,3) 0,4(0,1) 14,4(3,2) 2,00(0,44) 0,2(0,0)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

3,7 9,3 13,3 0,2 0,3 0,4 6,3 7,3 - 22 

1463 Steakhouse burgers XXL  271(677) 1123 22,0(55,0) 9,4(23,5) 0,1(0,3) 0,1(0,3) 0,1(0,3) 18,0(45,0) 0,60(1,50) 0,0(0,0)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

33,8 78,6 117,5 0,1 0,3 1,0 90,0 25,0 - 250 

1485 Mediterraans kruidenbrood  287(632) 1207 10,4(22,9) 4,1(9,0) 40,7(89,5) 1,8(4,0) 1,8(4,0) 6,8(15,0) 1,30(2,86) 3,4(7,5)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
31,6 32,7 45,1 34,4 4,4 15,8 29,9 47,7 - 220 

1487 Bruschetta Pomodoro  230(86) 964 9,9(3,7) 3,3(1,2) 25,5(9,6) 2,8(1,1) 2,4(0,9) 8,5(3,2) 1,20(0,45) 2,1(0,8)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

4,3 5,3 6,2 3,7 1,2 3,6 6,4 7,5 - 38 

1766 Mexicaanse groentepan  99(199) 415 5,0(10,0) 2,6(5,2) 9,1(18,2) 3,6(7,2) 3,0(6,0) 3,0(6,0) 1,10(2,20) 0,8(1,5)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
9,9 14,3 26,0 7,0 8,0 24,0 12,0 36,7 - 200 

2098 Assortiment ijsbekers  

Ijsbeker vanille-aardbei  207(158) 869 9,5(7,2) 8,3(6,3) 27,3(20,7) 26,4(20,1) 0,7(0,5) 2,8(2,1) 0,10(0,08) 2,3(1,7)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
7,9 10,3 31,5 8,0 22,3 2,1 4,3 1,3 - 76 

Roomijsbeker ‘café liégeois’  226(190) 948 9,0(7,6) 6,5(5,5) 33,4(28,1) 21,5(18,1) 0,8(0,7) 2,4(2,0) 0,10(0,08) 2,8(2,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

9,5 10,8 27,3 10,8 20,1 2,7 4,0 1,4 - 84 
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Roomijsbeker bréselienne  230(196) 964 9,7(8,3) 6,6(5,6) 32,6(27,9) 29,6(25,3) 0,2(0,2) 2,9(2,5) 0,60(0,51) 2,7(2,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
9,8 11,8 28,2 10,7 28,1 0,7 5,0 8,6 - 86 

Roomijsbeker ‘dame blanche’  242(203) 1014 10,9(9,2) 7,7(6,5) 32,5(27,3) 30,2(25,4) 0,9(0,8) 3,0(2,5) 0,10(0,08) 2,7(2,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

10,2 13,1 32,3 10,5 28,2 3,0 5,0 1,4 - 84 

2112 Groentepan spinazie-tomaat  124(247) 513 9,1(18,2) 5,2(10,4) 8,0(16,0) 4,7(9,4) 1,9(3,8) 1,5(3,0) 1,30(2,60) 0,7(1,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
12,4 26,0 52,0 6,2 10,4 15,2 6,0 43,3 - 200 

2113 Duo van boontjes  37(75) 157 0,2(0,4) 0,0(0,0) 5,4(10,8) 1,7(3,4) 3,6(7,2) 1,7(3,4) 0,03(0,06) 0,5(0,9)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

3,7 0,6 0,0 4,2 3,8 28,8 6,8 1,0 - 200 

2126 Bloemkoolroosjes  31(47) 131 0,9(1,4) 0,2(0,3) 2,1(3,1) 1,8(2,7) 1,6(2,4) 2,9(4,4) 0,00(0,00) 0,2(0,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
2,3 1,9 1,5 1,2 3,0 9,6 8,7 0,0 - 150 

2147 Kippenbraadworsten  185(221) 770 11,4(13,7) 3,8(4,5) 4,0(4,8) 0,1(0,2) 0,4(0,5) 16,1(19,4) 0,95(1,14) 0,3(0,4)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

11,1 19,6 22,7 1,9 0,2 1,9 38,8 19,0 - 120 

2271 Bananenroomijs  212(106) 888 11,4(5,7) 7,1(3,6) 25,4(12,7) 19,8(9,9) 0,5(0,3) 1,8(0,9) 0,05(0,03) 2,1(1,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
5,3 8,1 17,8 4,9 11,0 1,0 1,8 0,4 - 50 

2326 Parijse aardappelen, gekookt  86(173) 366 0,2(0,4) 0,0(0,0) 16,9(33,8) 0,0(0,0) 2,5(5,0) 3,0(6,0) 0,60(1,20) 1,4(2,8)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

8,6 0,6 0,0 13,0 0,0 20,0 12,0 20,0 - 200 

2388 Quinoa pan  113(451) 471 5,5(22,0) 2,3(9,2) 11,3(45,2) 2,2(8,8) 2,0(8,0) 3,5(14,0) 0,90(3,60) 0,9(3,8)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
22,5 31,4 46,0 17,4 9,8 32,0 28,0 60,0 - 400 

2477 Argentijnse rode  garnaalstaarten. Easy Peel  78(174) 329 0,7(1,6) 0,3(0,7) 0,3(0,7) 0,0(0,0) 0,0(0,0) 17,5(39,4) 1,00(2,25) 0,0(0,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

8,7 2,3 3,4 0,3 0,0 0,0 78,8 37,5 - 225 

2573 Kabeljauwhaasje, natuur  72(90) 304 0,6(0,8) 0,2(0,3) 0,0(0,0) 0,0(0,0) 0,0(0,0) 16,6(20,8) 0,20(0,25) 0,0(0,0)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
4,5 1,1 1,3 0,0 0,0 0,0 41,5 4,2 - 125 

2590 Gemarineerde zalmsteaks  252(328) 1047 18,8(24,4) 3,3(4,3) 1,4(1,8) 0,1(0,1) 0,2(0,3) 19,2(25,0) 0,60(0,78) 0,1(0,2)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

16,4 34,9 21,4 0,7 0,1 1,0 49,9 13,0 - 130 

3306 Regenboogforellen, natuur  131(328) 549 6,0(15,0) 2,1(5,3) 0,1(0,3) 0,1(0,3) 0,1(0,3) 19,1(47,8) 0,10(0,25) 0,0(0,0)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
16,4 21,4 26,3 0,1 0,3 1,0 95,5 4,2 - 250 

3379 Reuzengarnalen uit wildvangst  62(62) 263 0,6(0,6) 0,2(0,2) 0,1(0,1) 0,1(0,1) 0,1(0,1) 14,0(14,0) 1,50(1,50) 0,0(0,0)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

3,1 0,9 1,0 0,0 0,1 0,4 28,0 25,0 - 100 

3548 Kalkoenspiesen, gemarineerd  82(102) 346 1,3(1,6) 0,6(0,8) 2,7(3,4) 1,5(1,9) 0,9(1,1) 14,4(18,0) 1,20(1,50) 0,2(0,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
5,1 2,3 3,8 1,3 2,1 4,5 36,0 25,0 - 125 

3580 Varkensbrochetten gemarineerd  108(135) 453 5,0(6,3) 2,6(3,3) 3,3(4,1) 1,7(2,1) 1,0(1,3) 12,0(15,0) 1,10(1,38) 0,3(0,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

6,8 8,9 16,3 1,6 2,4 5,0 30,0 22,9 - 125 

5015 "I Cremosi"  yoghurtijs met bosvruchten  194(136) 814 7,7(5,4) 6,8(4,8) 28,3(19,8) 25,5(17,9) 0,5(0,3) 2,6(1,8) 0,08(0,05) 2,4(1,7)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
6,8 7,7 23,8 7,6 19,8 1,4 3,6 0,9 - 70 

5094 Ijshoorntjes amarenakersen  295(221) 1235 13,0(9,8) 10,0(7,5) 41,0(30,8) 30,0(22,5) 1,2(0,9) 2,8(2,1) 0,10(0,08) 3,4(2,6)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

11,0 13,9 37,5 11,8 25,0 3,6 4,2 1,3 - 75 

5328 Kippenbouten  161(161) 674 7,4(7,4) 1,9(1,9) 0,3(0,3) 0,3(0,3) 0,5(0,5) 23,0(23,0) 0,98(0,98) 0,0(0,0)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
8,0 10,6 9,5 0,1 0,3 2,0 46,0 16,3 - 100 

5367 Zuid-Amerikaanse rump steak, natuur  118(141) 495 4,0(4,8) 2,0(2,4) 0,2(0,2) 0,0(0,0) 0,5(0,6) 20,0(24,0) 1,00(1,20) 0,0(0,0)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

7,1 6,9 12,0 0,1 0,0 2,4 48,0 20,0 - 120 

6607 Gebakken krielaardappelen  117(262) 489 4,1(9,2) 0,6(1,4) 16,8(37,8) 3,5(7,9) 2,4(5,4) 1,9(4,3) 0,60(1,35) 1,4(3,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
13,1 13,2 6,8 14,5 8,8 21,6 8,6 22,5 - 225 

8267 Knoflookbaguettes  328(574) 1378 12,3(21,5) 7,1(12,4) 47,0(82,3) 3,2(5,6) 2,8(4,9) 6,0(10,4) 9,45(16,54) 3,9(6,9)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

28,7 30,8 62,1 31,6 6,2 19,6 20,9 275,6 - 175 

8536 Chicken Wings Paprika  212(318) 881 14,7(22,1) 4,7(7,1) 2,8(4,2) 0,5(0,8) 0,1(0,1) 17,0(25,5) 1,10(1,65) 0,2(0,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
15,9 31,5 35,3 1,6 0,8 0,6 51,0 27,5 - 150 
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11016 Aromatische kruiden Mediterrane mix  58(2) 242 0,6(0,0) 0,2(0,0) 6,0(0,2) 0,6(0,0) 6,7(0,3) 3,8(0,2) 0,10(0,00) 0,5(0,0)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 1,1 0,3 0,1 - 4 

11070 Bourbonvanille-ijs  225(108) 939 12,1(5,8) 10,6(5,1) 25,3(12,1) 23,2(11,1) 0,2(0,1) 3,5(1,7) 0,18(0,09) 2,1(1,0)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
5,4 8,3 25,4 4,7 12,4 0,4 3,4 1,4 - 48 

11078 Yoghurtijs met aardbei op een stokje  202(101) 846 10,6(5,3) 7,3(3,7) 22,2(11,1) 22,2(11,1) 0,2(0,1) 4,4(2,2) 0,13(0,07) 1,9(0,9)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

5,1 7,6 18,3 4,3 12,3 0,4 4,4 1,1 - 50 

11079 Aardbei  195(103) 818 7,5(4,0) 5,1(2,7) 30,4(16,0) 27,6(14,5) 0,6(0,3) 1,1(0,6) 0,05(0,03) 2,5(1,3)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
5,1 5,6 13,4 6,2 16,2 1,3 1,2 0,4 - 53 

11153 Shaun's fruitig vanille-ijsje  151(61) 637 2,9(1,2) 2,1(0,9) 25,8(10,4) 23,0(9,3) 0,3(0,1) 5,2(2,1) 0,24(0,10) 2,1(0,9)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

3,1 1,7 4,3 4,0 10,4 0,5 4,2 1,6 - 41 

11226 Mediterrane pastasalade  137(342) 577 3,1(7,8) 0,5(1,3) 22,0(55,0) 1,4(3,5) 1,7(4,3) 4,4(11,0) 0,73(1,83) 1,8(4,6)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
17,1 11,1 6,3 21,2 3,9 17,0 22,0 30,4 - 250 

11320 Kippenborstfilet honing-peper  108(135) 456 2,8(3,5) 0,5(0,6) 1,8(2,3) 1,6(2,0) 0,3(0,4) 18,8(23,5) 1,30(1,63) 0,1(0,2)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

6,8 5,0 3,1 0,9 2,2 1,5 47,0 27,1 - 125 

11415 Sous Vide Kalfsteaks “Rozemarijn”  116(174) 489 3,6(5,4) 0,7(1,1) 0,5(0,8) 0,2(0,3) 0,1(0,1) 20,4(30,6) 1,00(1,50) 0,0(0,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
8,7 7,7 5,3 0,3 0,3 0,6 61,2 25,0 - 150 

11417 Rundersteaks met tijm 'sous vide'  130(195) 546 4,9(7,4) 1,2(1,8) 0,5(0,8) 0,2(0,3) 0,1(0,1) 20,9(31,4) 1,10(1,65) 0,0(0,1)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

9,7 10,5 9,0 0,3 0,3 0,6 62,7 27,5 - 150 

11422 Spare Ribs Texas BBQ  302(453) 1258 21,2(31,8) 8,6(12,9) 8,9(13,4) 8,0(12,0) 0,5(0,8) 18,7(28,1) 1,00(1,50) 0,7(1,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
22,7 45,4 64,5 5,1 13,3 3,0 56,1 25,0 - 150 

11887 GrillPanini met kaas en kruiden  338(372) 1417 15,8(17,4) 9,6(10,6) 30,6(33,7) 1,4(1,5) 1,2(1,3) 17,8(19,6) 1,20(1,32) 2,6(2,8)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

18,6 24,8 52,8 12,9 1,7 5,3 39,2 22,0 - 110 

15086 Magic Fun  100(90) 427 0,0(0,0) 0,0(0,0) 25,0(22,5) 20,0(18,0) 0,2(0,2) 0,0(0,0) 0,04(0,04) 2,1(1,9)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
4,5 0,0 0,0 8,7 20,0 0,7 0,0 0,6 - 90 

15369 Chianina-Burgers  192(154) 804 11,0(8,8) 5,9(4,7) 4,0(3,2) 0,5(0,4) 0,1(0,1) 19,3(15,4) 1,30(1,04) 0,3(0,3)  

 % van de referentie-inname(*) per 
portie/stuk 

7,7 12,6 23,6 1,2 0,4 0,3 30,9 17,3 - 80 

15499 Zeevruchtenspiesjes  65(73) 275 1,0(1,1) 0,3(0,3) 1,0(1,1) 0,0(0,0) 0,0(0,0) 13,0(14,6) 1,20(1,35) 0,1(0,1)  
 % van de referentie-inname(*) per 

portie/stuk 
3,7 1,6 1,7 0,4 0,0 0,0 29,3 22,5 - 113 

 
 
(*) referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8 400 kJ / 2 000 kcal) 
Referentie-inname (*) van een gemiddelde volwassene geeft aan hoeveel energie je gemiddeld per dag nodig hebt. Dit is de hoeveelheid kilocalorieën die je opneemt 
(gebaseerd op een behoefte** van 8400kJ/2000kcal/dag). Deze persoonlijke energiebehoefte varieert naargelang leeftijd, geslacht, gewicht en lichaamsactiviteit. 
Voor een verantwoorde voeding heb je naast de hoeveelheid energie ook een beperkte consumptie van suikers, vet, verzadigd vet en natrium (zout) nodig. Deze voedingsstoffen 
vallen ook onder de Referentie-inname. 
Op onze verpakkingen (en in deze lijst) vind je een overzicht met Referentie-inname. Daarin is opgenomen hoeveel energie een product bevat. Wij hebben ook de hoeveelheden 
suikers, vet, verzadigd vet en natrium/ zout opgenomen, gezien deze in een verantwoorde voeding -in een weliswaar beperkte mate- noodzakelijk zijn. 
Zo zie je hoe deze hoeveelheden zich verhouden tot de hoeveelheden die je dagelijks maximaal moet opnemen volgens de richtlijnen voor een uitgebalanceerde voeding. 
  
Gelieve aandacht te besteden aan volgende: 
Bij voedingswaarden betreft het steeds gemiddelde waarden. Natuurlijke schommelingen in de samenstelling van een voedingsmiddel kunnen leiden tot lichte afwijkingen in deze 
Gemiddelde waarden. Gelieve er ook rekening mee te houden dat productverbeteringen tot wijzigingen in de voedingswaarden kunnen leiden. 
De gedeclareerde voedingswaarden werden berekend met de meest recente analysemethoden en kunnen daardoor licht afwijken van de informatie die op de verpakkingen terug 
te vinden is (afwijkingen binnen wettelijke toleranties). 
 
Alle waarden (voedingswaarden of hoeveelheden) zijn berekend op de gemiddelde waarden van de diepgevroren producten. 
 
De berekening van de energetische waarden (kcal en kJ) gebeurt op basis van de actuele wetgeving. De waarden worden afgerond (zonder cijfers na de komma). 
 
Voor extra voedingsinformatie kijk op : www.bofrost.be of www.bofrost.nl  
 


